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Studienarbeit aus dem Jahr 2011 im Fachbereich Soziologie - Medizin und Gesundheit, Universität Koblenz-
Landau, Sprache: Deutsch, Abstract: Nach der Broschüre „Essstörungen – Was ist das?“, die von der
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung im Jahr 2010 veröffentlicht wurde, zeigen „28,9 % der 11-
17-jährigen Mädchen in Deutschland“ Symptome eines „gestörten Essverhaltens“ auf. Aufgrund dessen
gewinnt das Thema Essstörung und die damit aufkommenden Forschungen, vor allem im medizinischen und
soziologischen Bereich, in der heutigen Zeit immer mehr an Bedeutung. Einher gehen vor allem Fragen aus
dem gesellschaftlichen Umfeld und nach der individuellen Identität, beziehungsweise nach der Entwicklung
des Einzelnen in einer Gesellschaft, deren Attribute vor allem durch die Einflüsse der Medien geprägt sind.

Die vorliegende Arbeit konzentriert sich auf das Thema „Schlankheitswahn“ im Zusammenhang mit der
Krankheit „Essstörung.“ Dabei wird der Frage nachge-gangen, ab welchem Stadium die Medizin von einem
pathologisch auffälligen, gestörten Essverhalten spricht. In der Folge wird die Anorexie, Bulimie und Binge-
Eating-Disorder bei Mädchen und Frauen dargelegt, wobei die Krankheit Adipositas (Fettleibigkeit) außen
vorgelassen wird. Dies auch aus den Erwägungen heraus, dass „dicke Menschen ja eigentlich selbst die
Schuld an ihrer Misere [tragen] – so die Meinung nicht nur in der breiteren Bevölkerung, sondern auch
innerhalb der medizinischen Zunft. So wird diese Art von Essstörung in Forschung und Fachliteratur stark
vernachlässigt.“ Im weiteren Verlauf der Untersuchung werden mögliche, unterschiedliche
Erklärungsansätze angerissen. Als erstes wird zunächst auf die psychoanalytischen Ansätze eingegangen, um
sich anschließend auf die familiendynamischen Ansätze zu konzentrieren. Des Weiteren werden der
feministische Ansatz und der identitätstheoretische Ansatz herausgearbeitet. Im Anschluss wird in groben
Zügen auf einige Präventionsformen eingegangen, die den Ausbruch der Krankheit möglicherweise
verhindern könnten. Zuletzt beendet eine Schlussbetrachtung die vorliegende Arbeit.
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From reader reviews:

Brent Jones:

Information is provisions for folks to get better life, information currently can get by anyone with
everywhere. The information can be a know-how or any news even a huge concern. What people must be
consider whenever those information which is inside former life are difficult to be find than now's taking
seriously which one is appropriate to believe or which one the particular resource are convinced. If you have
the unstable resource then you understand it as your main information you will see huge disadvantage for
you. All of those possibilities will not happen within you if you take Ansätze für die Ursachen von
Essstörungen bei Mädchen und Frauen (German Edition) as the daily resource information.

Betty Sanchez:

Spent a free time to be fun activity to complete! A lot of people spent their free time with their family, or all
their friends. Usually they performing activity like watching television, going to beach, or picnic from the
park. They actually doing same every week. Do you feel it? Will you something different to fill your
personal free time/ holiday? May be reading a book might be option to fill your free of charge time/ holiday.
The first thing you will ask may be what kinds of publication that you should read. If you want to attempt
look for book, may be the book untitled Ansätze für die Ursachen von Essstörungen bei Mädchen und
Frauen (German Edition) can be great book to read. May be it may be best activity to you.

Ellen Scherer:

Playing with family within a park, coming to see the sea world or hanging out with good friends is thing that
usually you will have done when you have spare time, then why you don't try point that really opposite from
that. One particular activity that make you not experiencing tired but still relaxing, trilling like on roller
coaster you already been ride on and with addition of information. Even you love Ansätze für die Ursachen
von Essstörungen bei Mädchen und Frauen (German Edition), you are able to enjoy both. It is great
combination right, you still desire to miss it? What kind of hangout type is it? Oh can happen its mind
hangout folks. What? Still don't obtain it, oh come on its referred to as reading friends.

Jennifer Meeks:

What is your hobby? Have you heard that will question when you got college students? We believe that that
problem was given by teacher with their students. Many kinds of hobby, Every person has different hobby.
And also you know that little person like reading or as reading through become their hobby. You have to
know that reading is very important and book as to be the issue. Book is important thing to increase you
knowledge, except your personal teacher or lecturer. You discover good news or update concerning
something by book. Numerous books that can you take to be your object. One of them is Ansätze für die
Ursachen von Essstörungen bei Mädchen und Frauen (German Edition).
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