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Als Iko Andrae und seine Frau Maret Nacken im August 2005 wieder in Bremen ankommen, haben sich
beide einen großen Traum erfüllt: Sie sind nach einer dreijährigen intensiven Vorbereitungszeit auf ihrer nur
9m langen und 3m breiten Segeljacht Balu zweimal über den Atlantik gesegelt - von Bremen bis Tobago und
zurück.

Detailliert schildert Andrae seine Eindrücke und die Gefühle der 14-monatigen Reise. Er beschreibt die
Achterbahnfahrten seiner Emotionen, einem Mix aus von irgendwo abreisen und Abschied nehmen,
manchmal bis ins Mark anstrengendem Unterwegssein und der Vorfreude auf das Ankommen an neuen
Orten. Er beschreibt die fruchtbaren Begegnungen und sich entwickelnden Freundschaften mit
gleichgesinnten Seglern aus aller Welt und vielen Einheimischen an den Küsten und auf den Inseln des
Nordatlantischen Ozeans.

Auszüge aus seinem Bordtagebuch ergänzen sehr authentisch diesen spannenden Erlebnisbericht mit
Eintragungen über die wiederkehrenden kleinen und großen Baustellen an Bord. Sie erzählen von den
einsamen und anstrengenden Nächten auf hoher See, von den Strapazen vor allem bei schlechtem Wetter,
aber sie berichten auch von unzähligen kleinen und stillen Glücksmomenten, die letztlich alles andere
überwiegen und für die sich alle Anstrengungen gelohnt haben.
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From reader reviews:

Sarita Springer:

Nowadays reading books become more than want or need but also turn into a life style. This reading
behavior give you lot of advantages. The advantages you got of course the knowledge the rest of the
information inside the book this improve your knowledge and information. The data you get based on what
kind of publication you read, if you want send more knowledge just go with education and learning books
but if you want truly feel happy read one along with theme for entertaining such as comic or novel. The Die
Reise in einem Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German Edition) is kind
of publication which is giving the reader unforeseen experience.

Clifford Harvey:

This Die Reise in einem Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German
Edition) are generally reliable for you who want to become a successful person, why. The explanation of this
Die Reise in einem Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German Edition) can
be one of several great books you must have is usually giving you more than just simple reading food but
feed you with information that possibly will shock your previous knowledge. This book is usually handy,
you can bring it everywhere you go and whenever your conditions both in e-book and printed people. Beside
that this Die Reise in einem Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German
Edition) forcing you to have an enormous of experience like rich vocabulary, giving you trial of critical
thinking that we realize it useful in your day action. So , let's have it and luxuriate in reading.

James Crist:

Hey guys, do you wishes to finds a new book to study? May be the book with the concept Die Reise in einem
Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German Edition) suitable to you? The
particular book was written by well known writer in this era. Typically the book untitled Die Reise in einem
Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German Edition)is the main one of
several books that will everyone read now. This book was inspired many people in the world. When you read
this reserve you will enter the new shape that you ever know before. The author explained their strategy in
the simple way, and so all of people can easily to comprehend the core of this reserve. This book will give
you a wide range of information about this world now. So that you can see the represented of the world
within this book.

Bonnie Pace:

Reading a publication tends to be new life style in this particular era globalization. With studying you can get
a lot of information that could give you benefit in your life. Along with book everyone in this world can
certainly share their idea. Books can also inspire a lot of people. Plenty of author can inspire their reader with
their story or their experience. Not only the storyline that share in the guides. But also they write about the



data about something that you need case in point. How to get the good score toefl, or how to teach children,
there are many kinds of book that exist now. The authors on earth always try to improve their proficiency in
writing, they also doing some exploration before they write with their book. One of them is this Die Reise in
einem Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German Edition).
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